VILLEMUR-SUR-TARN

Juin 2020

Menus de la cantine

En raison de I'épidémie de COVID-19, des repas froids seront servis.
Les menus des deux derniéres semaines seront communiqués ultérieurement.

SEMAINE 1 - du ler au 5 juin

SEMAINE 2 - du 8 au 12 juin

SEMAINE 3 - du 15 au 19 juin

SEMAINE 4 - du 22 au 26 juin

SEMAINE 5 - du 29 juin au 3 juillet
Lundi ler Lundi 8 Lundi 15 Lundi 22 Lundi 29
Sandwich au poulet facon kebbab Salade de blé au surimi
Chips
FERIE Fromage
Fromage Compte
Fruit Biscuit
Mardi 2 Mardi 9 Mardi 16 Mardi 23 Mardi 30
Taboulé Salade de beeuf froid canadienne Melon
Saucisse grillée Wrapp végétarien
Yaourt Petits suisse
Fruit Crépe maison au sucre Flan parisien
Mercredi 3 Mercredi 10 Mercredi 17 Mercredi 24 Mercredi 1
Jeudi 4 Jeudi 11 Jeudi 18 Jeudi 25 Jeudi 2
Brocololis en salade / ceuf dur Betterave rouge en salade Salade de tomates
Friand au saumon Quiche lorraine Roti de porc en sandwich
ou friand au fromage
Fromage a tartiner Fromage Fromage
Glace Fruit Glace
Vendredi 5 Vendredi 12 Vendredi 19 Vendredi 26 Vendredi 3
Salade de pates nicoise Tomate farcie au thon Saumon froid mayonnaise
Roti de dinde Salade de lentilles Pomme de terre en salade
Fromage
Comopote Fromage Yaourt
Biscuits Glace Fruit

* Plat contenant de la viande ou plat unique

ORIGINES : VEAU - BCEUF - VOLAILLE - PORC~ CEUFS = FRANCE / POISSON= NOUVELLE ZELANDE ou FRAIS / LAITAGES= BIO

FROMAGE : +150mg calcium / portion = Type 1 (T.1) - enire 150mg et 100mg calcium/portion= Type 2 (1.2) - moins de 100mg calcium/potion= Type 3 (T.3)

Toutes les fritures sont sans huile d’arachide

En application du décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatif a I'information des consommateurs sur les allergénes et les denrées alimentaires non préemballées, la commune de Villemur-sur-Tarn propose aux familles lors de I'inscription & la restauration scolaire,

d’établir un Projet d'Accueil Individualisé (PAI) dans le cas oU I'enfant présente une allergie alimentaire connue.

Les menus sont disponibles sur : www.mairie-villemur-sur-tarn.fr

La commune se réserve le droit d'apporter des modifications dans la composition des menus si nécessaire. L'équilibre alimentaire sera dans tous les cas respecté.




